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ATIVIDADES

COMPLEMENTARES 200771
MODALIDADE: EXTENSAO

1. Auto - estima e retorno ao trabalho
Local: Clinica Psicolégica, UBS Pestano/Fatima
Professora Responsavel: Rosane Pinheiro Kruger Feijo
Tempo de duracéo: abril a julho
Tipo de atividade exigida do académico:
Palestras, cursos, dindmicas de grupo, grupos de estudos dos assuntos que serao
abordados nos cursos e palestras.
Agilidade na elaboracdo dos planos, criatividade e competéncia na avaliacdo dos
resultados do projeto.
Requisitos: Ter cursado a disciplina de psicologia do trabalho e gestéo de pessoas.
Carga horaria: 6 horas semanais.
Reunido Semanal: quinta - feira das 10h as 12h.

2. Acao psicomotora em diferentes contextos
Local: Campus da Saude
Professora Responsavel: Maria Firmina Pinheiro de Oliveira
Tempo de duracédo: marco a dezembro de 2007.
Tipo de atividade exigida do académico:
Participacdo em grupo de estudo com reunifes semanais. Estudos preparatério
para seminarios.
Elaboracédo de planos de intervencdo em educacdo psicomotora.
Encontros semanais com os grupos e/ou atendimento individual.
Relatdrio sobre as atividades desenvolvidas.
Requisitos: Ter cursado as disciplinas de psicomotricidade, desenvolvimento | e 1l
e processos grupais I.
Carga horaria: 4 horas semanais.
Reunido Semanal: quarta — feira as 13:30h (Escola de Psicologia)

3. Psicoterapia de grupo Psicodramatica
Local: Clinica psicolégica UCPel — Campus |1
Professora Responsavel: Algaides de Marco Rodrigues
Tempo de duracédo: marcgo a julho
Tipo de atividade exigida do académico:
Trabalho em equipe.
Atendimento psicoterdpico a grupos de diferentes faixas etarias, assim com
familias, casais.
Desenvolver habilidade de leitura grupal das relagdes humanas e a importancia da
pratica de valores como solidariedade na vida cotidiana.
Requisitos: Estar cursando a disciplina de psicoterapia de grupo psicodramatica.
Carga horaria: 3 horas semanais.
Reunido semanal: sextas das 10 ‘as 12h
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4. Atendimento inicial
Local: Clinica psicolégica
Professora Responsavel: Andréa Veiga Wagner
Tempo de duracéao: abril a julho de 2007
Tipo de atividade exigida do académico:
Lidar com aspectos éticos, tais como sigilo e postura; Realizar encaminhamentos;
Trabalhar em equipe; Acolher diferentes tipos de pacientes e suas demandas;
Participar de reunides com o grupo interdisciplinar e estudos de casos; Realizar as
primeiras entrevistas com os pacientes; Estudos tedricos constantes em relacéo as
teméticas vivenciadas.
Requisitos: Ter cursado avaliacao Psicolégica | e Il, Psicopatologia | e Il, estar
cursando avaliacao psicolégica Ill.
Carga horaria: 8 horas semanais.
Reunido Semanal: sexta — feira as 10h

5. Acompanhamento domiciliar de gestantes de alto

riIsco
Local: Hospital Universitario Sao Francisco de Paula/comunidade
Professora Responsavel: Inacia Moraes
Tempo de duracédo: marco a dezembro de 2007
Tipo de atividade exigida do académico: contato inicial com gestantes de alto
risco HUSFP e posterior acompanhamento domiciliar do periodo de gestacdo e
puerpério.
Requisitos: Desenvolvimento | e Estagio Il (observacdo e descricdo)
Carga horaria: 4 horas semanais.
Reunido semanal: Quintas as 18h na Escola de Psicologia

6. Visita domiciliar

Local: Clinica Psicolégica
Professora responsavel: Maria Manuela Albuquerque Valente
Tempo de duracao: O periodo referente ao estagio curricular e/ou a atividade
complementar, o que varia de um a trés semestre conforme o caso.
Tipo de atividade exigida do académico: Participacdo nos grupos de
acompanhamento e orientacdo. Realizacdo de visita domiciliar, relato no
prontuéario da visita domiciliar. Conhecer e observar de perto a situacdo de vida do
paciente (usuario) em seu ambiente. Observacéo do todo, capacidade de dialogar,
capacidade de escuta.
Requisitos: Ter cursado o 5° para alunos do servico social e 2° semestre para
alunos de psicologia.
Carga horaria: 4 horas semanais.
Reunido Semanal: A combinar com o grupo.



7. Grupo de orientacao a pais

Local: Clinica Psicoldgica
Professora responsavel: Maria Manuela Albuquerque Valente
Tempo de duracéo: abril a junho de 2007
Tipo de atividade exigida do académico: Esta atividade devera sempre que
possivel ser desenvolvido de forma interdisciplinar (servigo social e psicologia). Os
académicos deveréao realizar a coordenacdo dos encontros com os pais, participar
do grupo de estudo com o técnico responsavel, e relatar nos prontuarios o
resultado de cada encontro. Observacdo do todo, capacidade de dialogar,
capacidade de escuta.
Requisitos: Estar cursando o 5° semestre para os alunos de Servico Social, e 2°
semestre para os alunos de Psicologia.
Carga horaria: 4 horas semanais.
Reunidao Semanal: A combinar

8. Recreacdo no HUSFP

Local: Sala de Recreacao do Hospital Universitario Sao Francisco de Paula
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Professora responsavel: Inacia Moraes

Tempo de duracéo: De abril a julho

Tipo de atividade exigida do académico: Recreacdo com as criancas
internadas no hospital, participacdo nas atividades realizadas (Dia das criancas,
dia das méaes, etc...) visita domiciliar e grupo com as maes.

Requisitos: Ter cursado ou estar cursando Desenvolvimento I.

Carga horaria: 4 horas semanais.

Reunido Semanal: Terca — feira 13:45 (Sala de Recreacdo do HUSFP)



ATIVIDADES
COMPLEMENTARES 200771

MODALIDADE: PESQUISA

Local: Escola de Psicologia — Nuicleo de Pesquisa em Saude e Comportamento

(NUPESC).
1. Professora Responsavel: Coordenadora do NUPESC prof 2 Vera Figueiredo
2. Tempo de duracéo: Nao inferior a 6 meses.
3. Tipo de atividade exigida do académico: Exercer atividades, com
responsabilidade, de acordo com o plano de trabalho estabelecido pelo
pesquisador; Participar, semanalmente, das reunides de trabalho com o
pesquisador; ldentificar artigos e bibliografias sobre o tema da pesquisa,
realizando leituras para o embasamento teérico do trabalho; Participar do
treinamento para coleta de dados; Coletar dados da pesquisa; Digitar os
resultados coletados no Banco de Dados; Auxiliar no processo de analise e
interpretacdo dos dados, assim como na redacdo do artigo final; Elaborar,
semestralmente, relatdrios das atividades desenvolvidas.

4. Requisitos: Os alunos do curso de graduacdo em Psicologia da UCPel,
apresentando desempenho académico (média geral) com aproveitamento nao inferior
a6,5.

5. Carga horaria: minimo 10 horas semanais.

PROJETOS DE PESQUISA

1. Os CAPs e os cuidados psicossociais: cenario e
possibilidades na evolucao dos portadores de
sofrimento psiquico em cidade de porte médio do
Sul do Brasil.

o Professor responsavel: Elaine Tomasi
e Reunido Semanal: Sexta — feira (manha)
2. Maternidade e adolescéncia — Um estudo de coorte.

¢ Professor responsavel: Inacia Moraes
e Reunido semanal: Sexta — feira (8:30h)



3. A influéncia da musicalidade no processo de auto-
revelacao de criancas de 1 a 3 anos.

e Professor responsavel: Lucia Grigolette
e Reunido semanal: A combinar

4. Condic6es de moradia, as de e qualidade de vida de
Idosos residentes em instituicoes Asilares, na
cidade de Pelotas, RS.

Professor responsavel: Rosangela Lima
Reunido semanal: Terca — feira (9h)

5. Paternidade e depressao no pos-parto.

Professor responsavel: Ricardo Pinheiro
Reunido semanal: Sexta — feira (manh& ou tarde — a combinar)

6. Aspectos psicoldgicos da gestacao de alto risco.

¢ Professor responsavel: Ricardo Silva
¢ Reuniao semanal: Quarta-feira 18h 30m

7. A eficacia de dois diferentes modelos de
iIntervencdes psicoterapeuticas breves na
depressao de adolescentes.

¢ Professor responsavel: Ricardo Silva
® Reunido semanal: Sexta — feira 11h

8. Adaptacao do WISC |11l para surdos. Relacao entre
os testes de inteligéncia WISC 111 e R2.

e Professor responsavel: Vera Figueiredo



e Reunido semanal: quarta — feira (10h) / terca — feira (18:30h)

ATIVIDADES

COMPLEMENTARES 200771

MODALIDADE: ACADEMICO-CULTURAL

1. Grupo de Estudos: sobre a loucura (ALEN)

Coordenacao: Académicas Thaise Mondin, Raquel Rizzo, Roberta Fonseca, Raquel
Campos
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Local: Escola de Psicologia

. Professora responsavel: Carmen Lopes

Tempo de duracéao: abril a dezembro

Tipo de atividade exigida do académico: leitura e discussdo de textos,
elaboracdo de resumos, participacdo e preparacdo de seminarios, presenca
assidua

Requisitos: Leitura prévia do livro: TUNDIS, Silvino; COSTA, Wilson.
Cidadania e loucura.Petropolis: Vozes.

Carga Horaria: 2 horas semanais

Reunido Semanal: Quinta - feira 13:45h as 15:45h

2. Grupo de estudos: abordagem sistémica

Coordenacao: Académico Raphael Rosa da Rosa
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Local: Escola de Psicologia

. Professora responsavel:

Tempo de duracéao: abril a julho

Tipo de atividade exigida do académico: leitura e discussdo de textos,
elaboracdo de resumos, participacdo e preparacdo de seminarios, presenca
assidua

Requisitos: Leitura prévia do livro: TUNDIS, Silvino; COSTA, Wilson.
Cidadania e loucura.Petropolis: Vozes.

Carga Horaria: 2 horas semanais

Reunidao Semanal: Quintas das 14h-16h



